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Ante omnes morbos importuniſſima tuſſic, 

Jud durare datur, traxitque ſub ilia vires - 

Dura etenim verſant imo fub peftore regna, 

Perpetuo exercet teneras luftamine coftar, 

Orague diftorquet, vocemque immutat anhelam - W 

5 Nee ceffare cus: ſe# ſervo concita motu 
Molle domat latus, et corpus labor omne fatigat : 
Unde moleſta diet, naciemque infomnia turbant. 
Ricnaxp Wust, in Epiſtola ad Gray. 
Vid. Memoirs of the Life and Writings 
of Gray, by W. Maſon. 
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© ORBORUM inter gentes artibus man- 


* 


ſuefactas ex molliore vitæ ratione o- 
tiundorum, nullus ut medici operam navent 
obſtando magis poſtulat, quàm Phthifis Pul- 

| monalis - tabes juventutis et deletrix tirpium, 
eujus diræ poteſtati, indies ingraveſcenti, vi- 
resque eundo acquirenti, ne aliquando hoſtiæ 

cadant totæ nationes, inter quas olim invete- 

A raverit, 
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raverit, magnopere extimeſcendum eft. Quam- 

obrem pauca ſuper hoc argumento diſſerere, 8 
ut coniſtitutia morigerer almæ hujus Acade- 


miæ, decrevi. 


Ut igitur a definitione proficiſcar: morbus, 
de quo mihi eſt in hocce tentamine explican- 


dum, fic definitur a CULLEno : 


* Corporis emaciatio et debilitas, cum tuſſi, 
« febre hectica, et plerumque cum expectora- 


„ tione purulenta.”” 


HISTORIA MORBI. 


DiviIprrux Phthiſis in ſtadia duo, inflam- 
mationis et ſuppurationis, vel, ut aliis placet, 
Phthiſin incipientem et confirmatam. Incipi- 


entis hæc ſunt ſymptomata: Tuſſi primim 


vexatus zger, crebra, brevi, ficca, Dyſpnœa 


quædam 
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quædam adeſt; in clivum aſcendendo, vel ſub 
motu corporis celere, præcipuè ſenſa. Decu- 
bitus in alterutro latere moleſtus, oppreſlio. 
nis in pectore ſenſum augens. Noctù maxi- 
me urget tuſſis, quietem relegans; proinde 
laſſitudo, marcor, ſegnities. Thoracem ve- 
xant dolores lancinantes, fugaces, ex inſpira- 
tione profunda vel inter tuſſiendum aucti. In 
quibuſdam exemplis ſanguis rutilus ſpumoſus- 
que tuſſi ejicitur. Hæc ſymptomata per men- 
5 ſes aliquot, plerumque ſine exacerbatione no- 
tabili, perſtant; dum æger ſpecie catarrhi de- 
ceptus, qualis forſan morbum hunc ab ipſo 
longe differentem excitavit vel prægreſſus eſt, 
nihil periculi auguratur, neſciens omninò la- 
teri jam hærere lethalem arundinem. Medi- 
eus non accerſitur in eo morbi ſtadio cui uni 
omine dextro adhiberi poſſunt remedia, donec 
interea tam altas egerit radices, ut evI&ruu 
folim miſero optanda remaneat, neque ars 
guicquam valeat nifi ad eam conciliandam. 


Tuſlis 


= 
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Tuſſis hucũsque ſicca. Quum vero ali. 
quamdiu permanſerit, expuitur, haris præci- 
pue matutinis, materiei aliquid, ſpumoſæ pri. 
mum, parcæ, haud rarò cum ſanguine com- 
miſtæ, quæ mox opacior, odoratior, purulen- 
tiorque evadit. Nune febris, que dicitur 
Hectica, ſecundum ſtadium inducens, accendi- 
tur. Hujus febris exacerbationes binæ ſingu- 
lis diebus occurrunt, prima ad meridiem, mi. 
nus facile diſtinguenda, quam veſperi ſequi- 
tur altera notabilior. Hæc cum languore et 
rigore incipit, ad mediam uſque noctem in- 
graveſcit, tandem hora circiter ſecunda matu. 
tina remiſſionem ſubit, et ægrotum, ſudore 
circa caput, collum et pectus erumpente, mul- 
tum levatum relinquit. Remittentibus tuſſi 
et pectoris dolore, ſomno vacat, a quo autem 
pardm refectus expergiſcitur. Poſtridie idem 
peragitur curſus. In hoc morbi ſtadio ſepe 


macula rubra circumſcripta in utraque gena, 


c#teroquin pallidifſims, apparet ; vaſa rubra 


in 


DE PHTHISI PULMONALI. & 


in tunicã oculorum adnata evaneſcunt, quæ 
colore margaritarum referente nitet ; dum ca- 
runcule lacrymales et labia ſolitò rubriores 
fiunt. - Calor moleſtus in manuum volis plan- 
tisque pedum ab ægro ſentitur. Lingua, in- 
gruente morbo, albida et quaſi lutea, mox ni- 
tida, progrediente aphthis obducitur. Appe- 
titus cibi haud, ut pro violentia cæterorum 
ſymptomatum expectaveris, minuitur. Initio 


morbi alvus adſtricta, ex progreſſu ſoluta, tan- 


dem diarrhea, ut dicitur, colliguativa. Urina 
per totum decurſum parca et rubra, ſedimen- 


tum vel nubeculam coloris lateritii deponit, 


Magis magisque interdum marceſcit corpus ; 


vires labefactantur. In feminis amenorrhea. 
Macies tandem et debilitas extrema : ſubfi- 


dunt oculi, eminent male ; tempora cavantur, 


ungues adunci fiunt, defluunt capilli, pedes 


cdemate afficiuntur. Sputa vel difficillimè 


excreantur, vel cum anxietate infanda ſuppri- 


muntur. Diarrhea colliquativa magnoperè 


augetur, 


6 PDlssERTATIO MEDICOA 


augetur, cum ſudoribus alternans; ſudoribus 
nempe copioſè manantibus diarrhcea fiſtitur, 
eotrcitis largiùs ex alvo dejicitur. Paucis an- 
te ſupremum diebus ſupervenit delirium. Vi- 
ribus demum ad ſputum ejiciendum omnind 


imparibus, ex ſuffocatione mors, 


Hæc ſunt ſymptomata exquiſite, ut dicitur, 


phthiſeos forme. Minime vero apud omnes 
eodem ordine ſerieque obveniunt, nec pari 
temporis ſpatio curſum ſuum peragunt. Mor- 
bus nonnunquam inter duas tresve menſes 


interimit ; nec deſunt exempla in quibus per 


duodecim vel viginti annos, et quod excurrit, 


productus eſt. Plerumque a ſex menſibus ad 


tres annos durat. 


CAUSAZ 


/ 
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CAUSAÆ REMOTE. 


Caus x morborum remotæ rectè dividun- 
tur in duo capita, Prædiſponentium et Exci- 
tantium; vel earum, quæ corpus morbo ob- 
noxium reddunt, et earum, quæ corpori ob- 


noxio admotæ morbum ipſum ſuſcitant. 
I. Cauſæ Prædiſponentes ſunt : 
1. Habitus corporis hæreditarius. 


Arctus huic morbo intercedit cum ſcrofu- 
la nexus, quam a parente in prolem vix non 
ſemper tranſmitti neminem latet. Qui igitur 
parentibus, vel uno tantum, vel utriſque, ſcro- 
fuloſis gignuntur, phthiſei ſunt obnoxii. Ta- 
les plerumque ineunte ætate tumoribus ſcro- 

fuloſis 
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fuloſis afficiuntur, et licet nulla in iis ſigna ex- 


terna ſcrofulæ adparuerint, indicia ſatis mani- 


feſta habitũs ſcrofuloſi obſervantur ; nec ſects 


metuenda phthiſis poſt pubertatem impetum 


factura. Apud eos quoque, qui immunes a 


ſcrofula eonsque manſiſſe videntur, corpore a 


phthiſi marceſcente, glandulz ſubmaxillares et 


parotides tumeſcunt. ug 2 


2. Temperamentum quoddam corporis. 


Qui in ſcrofulam et phthiſin proclives ſunt, 


Ais plerumque eſt temperamentum vel ſangui- 


neum, vel ſanguineo-melancholicum ; illud 


cute lævi flaccida, genis rubicundis, oculis cœ- 


ruleis, venis tumidis, labio ſuperiore craſſo, 


capillis flavis, mollibus, animo vario admo- 
dum atque mutabili, voluptatis maximè appe- 


tente, et ingenio plerumque præcoce, notatum; 


hoc, compagine corporis gracili et minus flae- 


cida, cute Ilzvi et pallidiore, {ed abſque flave- 
| dine, 


/ 
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dine, oculis nigricantibus, pupillis dilatatis, 
luce admotà minus juſto ſeſe contrahentibus, 
capillis nigris vel fuſcis, demum eximia oris 
totiusque corporis pulchritudine, animique fe- 


minea manſuetudine inſignitum. 


3. Conformatio corporis peculiaris  ſcilicet, 


„, 
thorax anguſtior, collum longius, humeri tan- 8 
quam alati, proceritas nimia. ; 
1 
„ ; , 5 . | 
4. Periodus vitæ; ſcilicet, ab anno decimo p 
quinto ad trigeſimum quintum, ö 
k 
i 
5. Tubercula in pulmone. { 


Hæc, quamvis a pleriſque inter cauſas ex- 


citantes recenſentur, ad ordinem prædiſponen- 


* — *** A 3 
. 2 


tium rectiùs referenda mihi videntur, quoniam 


— 


ex ſectis mortuorum cadaveribus comparuit, 


— — nw. 


multorum in pulmonibus talia extitiſſe, qui 


tamen nulla phthiſeos ſymptomata unquam 


B oſtenderint, 
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oſtenderint, licèt in nullis niſi qui ſigna tem- 
peramenti ſcrofuloſi prædidiſſent, ut mihi in- 
notuit, inventa ſint. Sunt quidem tubercula 
maſſe magnitudinis diverſe; a ſeminis exi- 
guiſſimi uſque ad fabæ molem, plus, minus. 
numeroſæ per pulmones diſperſe. Alia, ſtea- 


tomatibus ſimilia, firma, ad oſſeam etiam du- 


J. 
ritiem appropinquantia, alia, mollia, flexibilia 
Inciſa, albida plerumque et cartilaginea vi- 
dentur. Horum tuberculorum de origine et 
, 


natura in ſententias valde diſcrepantes abie- 
runt auctores; quoniam verd adhuc ſub judi- 
ce lis eſt, diverſas eorum ſupra hoc argumen- 
tum opiniones haud mihi in animo eſt recen- 
ſere. Satis ſit. memoraſfe hecce tubercula 
in cadaveribus ſecandis ſæpenumerò obſerva- 
ta fuiſſe, neque dubium extitiſſe quin morbo 
ex eorum inflammatione et ſuppuratione ori- 


undo confectus fuerit æger. 


II. Cauſe excitantes ſunt : 


1. Hæmoptyſis 


\J/ 


I/ 
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ws Hæmoptyſis. Ex hæmoptoë phthiſin 


oriri ſpe obſervatum eſt; ſæpiùs verd en 


phthiſi hæmoptoë enaſci videtur. Vulnus ex 


eroſione vaſorum in hæmoptyſt, præcipue fi 


vi externa excitata fuerit, prima, ut vocatur, 


intentione ſanari poſſe experientia ddcet : ſw- 


pe autem, ſanguine ſtagnante atque corrupto, 


*ſuppuratio et expectoratio ſequuntur, omnia 
veræ phthiſeos fymptomata ſuſcitantes. Hoc 


yerd non niſi in corporibus prædiſpoſitis eve- 


nire credere licet. In iis præcipue qui tem- 
peramenti fanguineo-melancholici fuprà de- 
ſcripti ſunt, phthiſis fepins ex hæmoptyſi obo- 
ritur, quippe in quibus reſorptio ſanguinis 


effuſi minus facile perficitur. 
2. Pneumonia. 


Suppurationem pulmonum a pneumonia 
phthiſin excepiſſe aſſerunt. In pleriſque au- 
tem exemplis vomicæ inflammationem pul- 

monum 
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monum ſequentis, pus eſt benigni generis, fa- 
cile excreatur, febris hectica abeſt, et ulcus 
haud difficulter ſanatur. In quibuſdam au- 
tem, præcipue phthiſei obnoxiis, pus diu in 
abſceſſu occluſum depravari poſſe, partim in 
ſanguinem reſorberi, et fic: febrem hecticam 
accendi, haud inſicias iverim. Forſan etiam 


phthiſis ex pneumoniz: oriri poteſt, ob inflam- 


mationem tuberculorum adhuc inertium in- 
flammatione pneumonica excitatam. 


3. Catarrhus. 


Ex nulla caufarum excitantium toties oriri 
videtur phthiſis, quoties ex catarrho. Talis 
eſt conſenſus, ob ſimilitudinem munerum qui- 
bus funguntur, pulmonem inter et cutim, ut 


frigore cuti applicato ſanguis pulmonem ver- 


ſus pellatur, quo tubercula latentia in inflam- 
mationem proclivia fiunt. E pari cauſa catar- 
rhus, qui agitatione tuſſiendi in tuberculis. 


Jam 


* 


\ 


/ 


D 


\ 


/ 


jam irritatis inflammationem facillimè ſuf. 
citat. Sic tuſſim catarrhalem tuſſis vers phthi- 


ſica ſæpenumerò excipit. Nonnunquam quo- 
que mucus in catarrho copioffüs ſeeretus in 
ramulos bronchiorum ingeritur, ibique cor-- 
rumpitur; unde uleera et febris hectica. Tali 


morbo interemptorum in cadaveribus ſectis, 


pulmones, ut cl. Prof. Rurnxxrokn affirmat, 
plurimis ulcuſeulis ſuppurantibus obliti inve- 


niuntur, ſine ullis tubereulorum ſignis. Sunt 
qui credunt catarrhos frequentes formationi 
tuberculorum favere; ſed de hdc non ſatis li- 


quet. 
4. Stimuli corpore admoti. 


Stimuli omnigeni ad phthiſin in corpore 
obnoxio excitandam valent. Quales ſunt ex- 
ercitatio nimis vehemens, præcipuè organo- 
rum reſpirationis, ebrietas, &c. Aſthma 2 


pleriſque inter cauſas phthiſeos recenſetur, 


neque 
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neque dubitare licet irritationem in hoc 22 
bo pulmonibus adhibitam ad eam excitandam 
ſepe valuiſſe. Adoritur quoque althma eos 
Præ ceteris, qui, ob thoracis formam peculia- 
rem, in phthiſin proclives ſunt. In ſyphilitide 
pulmones nonnunquam uleeribus afficiuntur, 
hydrargyro ſanandis. Ipſo autem remedio, 
cui ſoli in ſyphilitide fidendum, hydrargyro 
ſcilicet, utpote fortiter ſtimulante, inflamma- 


ri. i. poſſunt tubercula antea inertia. 


DE CAU SA PROXIMA. 


Ap hoc argumentum quod attinet paucis 
abſolvam. Quoniam febris in genere cau- 
ſa proxima adhuc in tenebris latet, de hecti- 


cz diſputare plane ſupervacaneum foret. Ex 


inflammatione et ſuppuratione tuberculorum, 
pureque ex ulceribus reſorpto, pendere, facile 
concedetur. Mutationes, quas progrediente 
morbo 


7 


\ 


/ 


N 
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98 


morbo ſubeunt tubercula et bee ritè conſi- 
deranti, ſatis apparebit, irritationem ex in- 


flammatione purisque reſorptione, necnon or- 
ganon gradatim ad munera ſua ineptum red- 


ditum, plurima ſigna jam memorata gignere, 


RATIO SYMPTOMATUM. 


AD precipua. ſymptomata, quæ phthiſis ex- 


hibet, animadvertendum, nexfisque eorum 


cum cauſà proxima, quantum fieri poteſt, ra- 


tio reddenda. — 


Tuſſis ab initio occurrens ficca, nondum 
conquaſſans, oritur, ut veri eſt ſimile, ex in- 
flammatione tuberculorum incepta, teneres aſ- 
peræ arteriæ bronchiorumque membranas I ir- 


ritante. 


Reſpirationis organo obſtructo dyſpnœa ori- 


tur, quæ neceſſariò moleſtior evadit inter cor- 


pus 
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pus exercendum, ob motum fanguinis per pul- 
mones præter ſolitum acceleratum. 


© Languor, debilitas, facile explicabuntur, 
quum conſideremus quanta ſit dignitas organi 
læſi, quamque vitæ fint neceſſariæ, quas in 


pulmonibus ſubit ſanguis mutationes, a morbo 


nunc quodammodo impeditæ. 


Febrem hecticam omnes ferè reſorptioni 
puris adſcribunt. Quæ autem fit cauſa exa- 
cerbationum ſingulis diebus occurentium bi- 
narum, minimè adhuc apud medicos conve- 


nit. 


Ex febre omnigenf marcor et debilitas. In 
hecticã, ob longam morbi durationem, crebras 
exacerbationes, et immenſam nonnunquam 
materiei ex pulmonum ulceribus profluentis, 


jacturam, omnia hæc ad extrema ducuntur. 


Diarrhea 


/ 


DE PHTHISI PULMONALI. 1 


Diarrhea cum ſudoribus alternans colli- 


quativis, ex ſumma debilitate et relaxatione | 


ortum ſuum ducit, jam incipiente fortaſſe hu- 


morum putredine quadam. Ex eadem cauſſa 


— 


delirium. 


Oedemata pedum oriuntur ex tardo ſangui · 
nis, ob debilitatem, per venas refluxu; unde 
pars juſto major in arterias rejicitur, inque 
earum exhalantia determinatione factaà, effu- 
ſio ſequitur. _ 

Dolores in diverſis thoracis partibus, qui in 
nullo hujus morbi ſtadio non ſentiuntur, unde | 
exorſi, ex jam dictis ita in promptu erit, ut 


res explicatione non egeat. N 
N . — 1 


C _ PROG- 
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PROGNOSIS. 

Nux van a primo ortu periculi expers eſt 
phthiſis exiſtimanda. Major autem minorve 
aderit metuendi cauſa, prout plus minusve 
progreſſus fuerit morbus. Ex ſtadio ultimo, 
diarrhea ſcilicet colliquativa cum ſudoribus 
alternante, nemo mortalium unquam conva- 
luit; ex præcedente, expectoratione puris fe- 
breque hecticà ſtipata, perpauci, fi quidem 
pauci, ſanati fuerunt. Ex primo vero ſtadio, 
dum inflammatio ſolùm vel irritatio adeſt, net 
ulcera ſuppurantia adhue formantur, ſanatio 
rite adhibitis remedus ſperanda eſt. Quo ma- 
gis integræ vires, reſpiratio libera, tuſſis lenis, 
corporisque calor ad ſanitatis modum appro- 
pinquans, eò fauſtior prognoſis. Expectora- 
tionis quoque conditio perpendenda; quòè 
enim propiùs ad puris naturam ſputa acce- 


dunt, 
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dunt, eò plus periculi timendum. Quum jam 
ſupervenit ſuppuratio, ulcera ex tuberculis 
pejoris ſunt ominis quam ex hæmoptyſi, imo 


quam quæ ex ulla alia cauſa oriuntur. 


ſ Mania ſuperveniente phthiſin inhibitam eſſe 


1 memoratur, abeunte vero 1lla rediiſſe atque 
interemiſſe. Apud phthiſicas gravidas factas, 
progreſſus morbi pro tempore ſiſtitur, poſt par- 


I tum curſum ſuum peracturi. 


V DIAGNOSIS. + 


Quum longe proceſſerit hie morbus, haud 
facile cum ullo alio confundi poteſt; expecto- 
ratione enim purulenta, debilitate et macie 


extremis, febrisque hecticæ ſymptomatibus, ab 


omnibus 
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omnibus aliis ſatis diſtinguitur. Inter incipi- 
entem autem phthiſin, et catarrhum, magna 
intercedit ſimilitudo. Quamobrem maximi 
eſt momenti diagnoſin inter duos hos morbos 
prudenter inſtituere; quorum alter minimum 
affert periculi, facillimeque vel remediis ce- 
dit, vel ſponte ſuk abit, alter ad ipſius vitæ 
extinctionem tendit, niſi ſumma medicinæ 
ope preecaveatur. Ad hacce præcipuè in di- 
ſtinguendo animad vertere oportet. Tuſſis quæ 
phthiſin comitatur incipientem ſemper eſt ſic- 
ca, per intervalla revertens, remiſſionesque ſu- 
bit frequenter, nec in initio multùm ægro ad- 
fert moleſtiæ. In catarrho contra, tuſſis eſt 
conquaſſans, ſemper ferè excreatur aliquid, et 
plerumque adeſt Coryza. Subitò etiam in ple- 
risque exemplis adoritur, cum pyrexiæ ſignis, 
quod non in phthiſi evenit. Quum autem ex 
eadem caula excitante et phthiſis et catarrhus 
in eodem corpore inducuntur, difficillime in- 
ter ſymptomata unicuique propria diſtingui- 


tur. 


/ 
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tur. Symptomatibus catarrhi cedentibus, fi 
tuſſis ſicca, ut ſupra deſeripta, maneat, phthiſin 
excitatam eſſe metuendum. Si tuſlis, ut vide- 
batur, catarrhalis longins juſtò duraverit, cum 


ſputorum excreatione, horum inveſtiganda 


eſt natura; utrum, ſcilicet, ex muco ſolum, 


an ex muco et pure commiſtis, conſtent. Si 
mucoſa tantum, catarrhus, fi purulenta reperi- 
antur, phthiſis adeſt. Experimenta plurima 
inſtituta ſunt ad hoc diſcrimen pus inter et 
mucum enucleandum, præcipuè a Darwin et 
BRUOGMANS. Haud omnino inter ſe conſenti- 
unt, neque ullum eſt quod talem inter pus et 
mucum oſtenderet differentiam, ut hoc ſolum 
pro criterio ſufficeret. Ex omnibus autem 
ſimul conſideratis, ſatis certum enaſcetur judi- 
cium. Sat erit hie memoraſſe hæc duo: 
1. Mucus pure longè tenacior, quod quum in 


aquam conjicitur maximè manifeſtum. Pus 


enim ſemper in moleculas parvas dividitur, 


quæ aquam colore luteo tingunt, parte ſcilicet 


Per 
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per aquam diffuſa, parte fundum petente, 
2. Si pus in temperie calida aliquamdiu ſerve- 
tur, acetoſam ſubit fermentationem, ut ex 
odore et ſapore manifeſtum eſt. Mucus nul- 


las tales patitur mutationes. 


RATIO MEDENDl. 


In hoc argumentum tractando, primim 
confilia curatoria, ut aiunt, generalia propo- 
nam; et deinceps medicamenta unicuique 


propria enumerabo. 


1. Omnes cauſe excitantes ſupra memora- 


tz, quatenus fieri poteſt, evitandz ſunt. 


2. Si tuberculorum in pulmonibus ſuſpicio 
adſit, inflammatio præcavenda, vel ſi incepta 


fuerit, reprimenda. 


3. Sanguinis 
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3. Sanguinis determinatio pulmones verſus 


minuenda.* 


4. Symptomata moleſtiora levanda. 

I. Quomodo primo conſilio reſpondendum 
eſt, ita eſt manifeſtum, ut fuſiùs de eo diſſere- 
re ſupervacaneum foret. Regimen maxime 
accuratum ſummi eſt momenti ad morbum a 
corpore obnoxio arcendum. Stimuli igitur 
omnes nimii vitandi ſunt, talesque ſolùm per- 
mittendi qui corpus roborant atque exercent, 
non qui irritant et accendunt. Secundum 
| hæc, tota vitæ ratio; cibũs, potùs, exercita- 


tionis, et qualitas et modus, ordinanda. 


II. Si ſigna tuberculorum in pulmonibus 
latentium ſeſe proferant, dyſpnœa nonnulla, 
dolores pectoris lancinantes, fugaces; diætà 
antiphlogiſtica, ut appellatur, uti oportet. In 
hac, omnia nimia vitanda. | Moneatur æger 


ut 
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ut in temperie atris moderata quampluri- 


mum verſetur, affectus animi Violentos pari- 


ter ac corporis multam exercitationem aufu- 


giat. Sit victus blandus et modicè nutriens, 


ex lacte et farinaceis præcipuè confectus. Si 


vis concoctionis imminuta fuerit, lac aſinari- 


um preſtet, quippe cui ineſt plus pro rata 
parte ſacchari, minus autem caſei et butyri, 
quam cæteris; hinc concoctio facilior. Ex- 
cepto lacte aſinario, humanum aut equinum 
omnibus aliis præcellunt. Alvus modicè la- 
xa eſſe debet; quod ni dizta ſupradictà effi- 
ciatur, laxantia mitia adhibenda ſunt. | 


Si verd ſymptomata inflammationis incipi- 
entis adparuerint, tuſſis ſicca, pulſus durus, 
creber, in thorace dolores, reſpiratio et decu- 
bitus difficiles ; detrahatur ſanguis, ſed modi- 
ca quantitate, ne debilitate inductà morbus 
acceleretur. Multi refrigerantia, tanquam 
plurimùm ad tuberculorum inflammationem 


minuendam 
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minuendam pollentia, laudaverunt. Hoc con- 
ſilio acida plerumque adhibentur, nec absque 
beneficio. Fructus acido-dulces, ut poma, 
fraga, auraſitia, huic morbi ſtadio ſatis idonei 
ſunt. Si vers tracheam irritando tuſſim exci- 
tent, vitand . 


III. Quoniam ſanguis interiora verſus pul- 


ſus, morbos apud ea inflammatorios magno- 


pere auget, conſilium in tertio loco poſitum 
utiliffimum fore apparebit. Ob cutis cum 
pulmonibus conſenſum, exhalatione a ſuperfi- 
cie aut, ſanguis a pulmonibus derivatur. 
Hoc igitur efficiendum veſtimentis idoneis, 
precipue induſio laneo cuti proximè applica- 
to, quo fit ut calor a corpore ipſo generatus 
minus facile diffipetur ; et quum vapor a cuti 
exhalatus facillimè per pannos laneos tranſ- 
mittitur, præcavetur ne ſuperficies ſudoribus 
madida refrigeſcat. Exercitatio quoque ad 
ſanguinem ſuperficiem verſus propellendum 

| D prodeſt. 
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prodeſt. Alu laudant navigationem, alii 
rheda vehi, alii in ſede penſili motari. Na- 
vigatio prææſtantiſſima mihi videtur, cæteris 
enim lentior et æquabilior eſt. In ea quoque 

beneficium adferunt nauſea et vomendi niſus 


excitata, quæ ad cutis actionem vimque re- 


ſorptionis generalem ciendam plurimùm va- 
lent. In regiones, cœlo modicè calido, æ- 
quabili et temperato gaudentes, peregrinari 
multum ſæpe attulit beneficii. Veſicatoria 
ſuperficiem deducendo, ae in pul- 


monibus minuunt, doloresque lateris levant. 


Ut ad quartam demum pergam indicationem; : 
ſymptomata moleſta levanda ſunt : Tuſſis, de- 
mulcentibus, mucilaginoſis potins quam oleo⸗ 
ſis, quippe quæ ventriculum minus onerant, | 
lenienda. Si hæc nihil afferant levaminis, ad 
opiata confugiendum eſt, quæ tamen ineunte 


morbo, quod diatheſin augent phlogiſticam, 
vitanda. 
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vitanda. Diarrhcea opio etiam cohibenda eſt, 


et aſtringentibus, inter quz eminent Catechu 


et Kino. Acida et fructus recentes multùm 


ad alyum cohibendam valuiſſe obſervatum eſt. 


Ad ſudores coërcendos colliquativos, aci- 
dum. vitriolicum plurimum pollet. Sit quoque 
ægri cubiculum aëre frigidulo et puro perfla- 


tum, nec ſtragulis nimiùm oneretur lectus. 
In ultimo morbi ſtadio, utatur ægrotus di- 


ætà lautiore, ne extreme debilitatis ſenſu in- 


tolerabili ſupra modum erucietur. 


T 


